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UNIDAD 7: LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL (1939-1945) 

Esta guerra fue resultado de la creciente radicalización política y social de la época, que llevó a una 

fuerte tensión en la política internacional. El detonante fue la expansión militar de la Alemania nazi.  

Frente al nazismo y sus aliados lucharon las democracias y la URSS en dos frentes: Europa y el Pacífico. 

El final de la guerra trajo un nuevo orden, en el que Europa jugará un papel secundario. Las dos grandes 

potencias de la postguerra serán EE.UU. y la URSS. 

1. LAS CAUSAS DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

1.1. EL EXPANSIONISMO DE LOS FASCISMOS 

La crisis de 1929 provocó que países con regímenes 

totalitarios como Alemania, Italia y Japón, iniciaran políticas  

exteriores agresivas y expansionistas. Sus objetivos eran 

controlar los mercados y las materias primas, e impulsar el 

nacionalismo y el orgullo patrio. 

Japón ocupó militarmente Manchuria en 1931, 

estableciendo el Protectorado de Manchukuo. En 1937, 

Japón inició la conquista del norte y del este de China. La 

invasión japonesa tenía como objetivo conquistar la capital, 

Nankín, y obligar al gobierno chino a rendirse. Sin embargo, 

la resistencia china continuó con el apoyo del Reino Unido y 

de EE.UU. 

En 1933, Hitler es elegido  canciller alemán con un 

programa político basado en el pangermanismo, es decir, el 

rechazo a las fronteras impuestas a Alemania en el Tratado 

de Versalles,  en la lucha por su espacio vital y en el rearme. 

En enero de 1935, Alemania recuperó el Sarre tras un 

referéndum en el que la población votó masivamente a 

favor de la unión con Alemania. En 1936 remilitariza 

Renania, violando el Tratado de Versalles.  

En 1935 Italia invadió Etiopía, en un intento de ampliar su territorio colonial. A partir de entonces, 

Italia buscará la colaboración con Alemania. En 1939, invadió Albania. 

A partir de julio de 1936, con el inicio de la guerra civil española, la relación italo-alemana se 

fortaleció. Los dos países enviarán armas y tropas en apoyo del bando franquista. En octubre de 

1936 se constituye el Eje Roma-Berlín. En noviembre, Hitler firma con Japón el Pacto 

Antikomintern, al que más tarde se sumó Italia. 

1.2. EL FRACASO DE LA POLÍTICA DE APACIGUAMIENTO 

Alemania inicia un proceso expansivo en Europa, aceptado por el resto de las potencias europeas, 

en un intento de evitar la guerra.  Esta política fue conocida como política de apaciguamiento. El 

responsable de esa política de apaciguamiento de Hitler fue el primer ministro de Gran Bretaña,  

En marzo de 1938, Alemania ocupa Austria. El 29 de septiembre tuvo lugar la Conferencia de 

Munich, a la que asisten Hitler, Chamberlain, Daladier y Mussolini. En esta conferencia se acuerda 
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la entrega a Alemania de la región de los 

Sudetes, donde vivían 3 millones de 

alemanes. El resto de Checoslovaquia fue 

anexionada por Hitler en marzo de 1939. 

 Pero Hitler ambicionaba otro territorio: el 

llamado “Pasillo de Danzig” que separaba a 

la Prusia Oriental del resto de Alemania. 

Para protegerse de Alemania, Polonia había 

firmado una alianza defensiva con Francia y 

Gran Bretaña en agosto de 1939. Se trataba 

de un pacto  de asistencia, que garantizaba 

la independencia de Polonia en caso de 

agresión alemana. 

 En agosto de 1939, Alemania firmó un pacto de no agresión con la URSS. Es el Pacto Ribentrop-

Molotov. Este pacto incluía un protocolo secreto, por el que ambos países se repartían Polonia y la 

URSS obtenía Finlandia y los Países Bálticos. 

 

2. LAS ETAPAS DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL 

 

2.1. LA OFENSIVA DEL EJE (1939-1941) 

En este período los países del Eje (Alemania, Italia y Japón) realizaron numerosas conquistas, pareciendo 

que el mundo caería bajo su dominio.  

 El ejército alemán invadió Polonia el 1 de septiembre 

de 1939. Ese mismo día, los primeros ministros de 

Gran Bretaña y Francia difundieron un ultimátum a 

Alemania en el que le daba 24 horas para detener la 

ofensiva y retirarse del país. Ante el silencio alemán, 

los dos países declararon la Guerra a Alemania al día 

siguiente. En menos de un mes, Alemania gracias a la 

blitzkrieg (“Guerra relámpago”, en alemán), táctica 

militar muy dinámica basada en el empleo masivo de la 

aviación y los carros de combate para romper el frente 

enemigo, derrotó al ejército polaco y conquistó la 

capital, Varsovia. El 15 de septiembre, el ejército rojo 

atacó por el este a Polonia. Al final de mes, Alemania se repartieron Polonia en dos zonas: el oeste, 

para Alemania, con capital en Varsovia, y el este, con capital en Brest-Litovsk, para la URSS.  

 En septiembre de 1939, la URSS ocupó también los tres estados bálticos (Estonia, Letonia y 

Lituania). En noviembre de 1939, la URSS invadió Finlandia. La resistencia finesa, basada en la 

guerra de guerrillas, fue muy dura y se prolongó hasta el mes de marzo de 1940. El tratado de paz 

entre Finlandia y la URSS se firmó el 11 de marzo. A pesar de la incorporación de una parte de 

Finlandia a la URSS, la guerra fue un auténtico desastre para los soviéticos: el ejército rojo perdió 

270.000 soldados durante la invasión y mostró la mala calidad de los oficiales que sustituyeron a 

los oficiales purgados un año antes por Stalin.  

 Alemania invade Dinamarca y Noruega (abril de 1940). Francia y Gran Bretaña envían un cuerpo 

expedicionario que desembarca en Narvik para ayudar a los noruegos. En mayo de 1940, Alemania 

lanza la ofensiva sobre Francia, conquistando primero Holanda y Bélgica, con una rápida ofensiva a 

través de la región de las Ardenas. Un ejército anglo-francés, cogido en una bolsa en Bélgica por el 
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avance alemán, se vio obligado a retirarse y a 

reembarcar en Dunkerque. En junio los alemanes 

ocuparon París. El gobierno francés presentó la 

dimisión. Fue elegido como presidente el general 

Petain, el héroe de Verdún. Petain firmó la rendición de 

Francia a Alemania el 21 de junio de 1940. Alemania se 

anexionó Alsacia y Lorena y dividió Francia en dos 

partes: la fachada atlántica bajo dominio alemán, con 

capital en París, mientras que el resto del país y las 

colonias africanas y de Oriente Medio, constituía la 

Francia de Vichy, gobernada por el general Petain, bajo 

la órbita de Hitler. 

 La derrota de  Francia provocó la 

dimisión de Chamberlain en el Reino 

Unido, siendo sustituido por Winston 

Churchill, partidario de la defensa a 

ultranza. En julio de 1940, se inicia la 

llamada Batalla de Inglaterra, un 

intento alemán de dominar el aire del 

Canal de la Mancha para poder 

desembarcar en el Reino Unido. Este 

enfrentamiento aéreo con la RAF 

terminó con un fracaso para Alemania debido al alto número de aviones perdidos durante esta 

batalla. 

 Italia entró en guerra el 10 de junio de 1940. La intervención de Italia en el norte de África provocó 

el envío de tropas alemanas: el Africa Korps, al mando del general Rommel. Italia decidió invadir 

también Grecia, pero ante su incapacidad militar, las tropas alemanas intervinieron para culminar 

la invasión. A continuación, los alemanes ocuparon Yugoslavia. 

 El 22 de junio de 1941, los alemanes 

invadieron la URSS (Operación 

Barbarroja), con el apoyo de tropas 

italianas, rumanas, búlgaras, rumanas y 

húngaras. Un ejército de más de 3 

millones de soldados pretendía ocupar 

antes de la llegada del invierno 

Leningrado, Moscú y Kiev. En los meses 

siguientes, los soviéticos perdieron la 

parte de Polonia que controlaban, 

Bielorrusia, Ucrania, los estados bálticos, 

teniendo más de 3 millones de bajas 

(entre muertos, heridos y prisioneros). 

Los alemanes llegaron a las puertas de Leningrado (la antigua Petrogrado), sometiéndola a un 

prolongado asedio que iba a durar dos años. Las lluvias del otoño y el adelantamiento del invierno 

retrasaron la operación, lo que permitió a los soviéticos reorganizarse y detener la ofensiva 

alemana a las puertas de Moscú. La contraofensiva del general Zhukov, al mando de las divisiones 

siberianas, en diciembre de 1941, salvó a Moscú. 

 En Japón, el emperador era una figura simbólica, y el gobierno estaba controlado por militares 

dirigidos por el general Tojo. Japón había ocupado Manchuria y Corea, chocando en su política 

exterior con los Estados Unidos. El 7 de diciembre de 1941, la flota japonesa atacó Pearl Harbour, 
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base estadounidense en el Pacífico. Este ataque provocó la entrada en guerra de EEUU. A 

continuación, Japón conquistó las colonias anglosajonas en el Pacífico. 

 

 
 

2.2. LA OFENSIVA ALIADA (1942-1945) 

Desde 1942 los aliados (EE.UU., la URSS y Gran Bretaña) tomaron la iniciativa militar, que les permitirá 

derrotar a alemanes y japoneses en 1945. El empuje del Eje duró hasta la primavera de 1942, cuando 

sufrieron una serie de derrotas decisivas que cambiaron el signo de la guerra: 
 

 Batalla de Stalingrado. En el frente oriental los alemanes, escaso de combustible, buscaban el 

petróleo del Cáucaso. Fracasan en la conquista de Stalingrado y en el control del río Volga y 

pierden el VI Ejército de Von Paulus, que capituló en enero de 1943. 

 Batalla de El Alamein. El intento del Africa Korps de conquistar Egipto, para controlar las reservas 

de petróleo de Oriente Medio, fracasan con la derrota de Rommel en El Alamein. 

 Batalla de Midway. En el Pacífico la ofensiva japonesa fue frenada en la batalla del Mar de Coral. 

Gran parte de la flota japonesa fue hundida en Midway (perdió 3 de sus 5 portaviones), momento 

a partir del cual los aliados tomaron la iniciativa en el Pacífico. 

 Ocupación de Marruecos, Argelia y Túnez. En 1942, británicos y norteamericanos desembarcan en 

Marruecos y ocupan todo el norte de África, desde el Atlántico al mar Rojo. 

 Invasión aliada de Sicilia y del sur de Italia. Desde el norte de África, los aliados iniciaron primero 

la invasión de Sicilia en junio de 1943, para continuar con el desembarco en el sur de la Península.  

Mussolini fue depuesto por el rey, otorgando el poder al mariscal Badoglio. Los alemanes 

invadieron el país por el norte consiguiendo detener el avance aliado en Montecassino, y 

consiguieron la liberación de Mussolini, prisionero en una estación de esquí. 

 Batalla de Kursk. En 1943, el ejército alemán intentó una última ofensiva en Rusia, pero fue 

derrotado en la batalla de Kursk. A partir de ese momento,  los alemanes pasan a la defensiva. 

 La guerra en el Pacífico. En el Pacífico los aliados frenaron el avance japonés en la batalla de 

Guadalcanal (febrero de 1943), e iniciaron un ataque  con la táctica de “saltos de rana” del general 

Mac Arthur.  Con esta táctica se buscaban dos objetivos: avanzar creando bases militares que a su 

vez permitieran el siguiente salto, y aislar las bases enemigas. La superioridad de la flota del 

almirante Nimitz permitió a los aliados mantener la ofensiva sobre Japón. 
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 Las ofensivas finales de los aliados: En junio de 1944, el ejército ruso inició una ofensiva de gran 

éxito (Operación Bagration) que le llevó a las puertas de Alemania. El ejército rojo conquistó 

Bielorrusia, Polonia, Rumanía, Bulgaria y Hungría. Yugoslavia fue liberada por las propias guerrillas, 

al mando del mariscal Tito. El 6 de junio de 1944, los aliados iniciaron el desembarco de 

Normandía. La intención aliada era abrir un frente en el oeste para llegar a Berlín antes que los 

rusos. Tras dos meses de combates, consiguieron romper las defensas alemanas y liberar París el 

26 de agosto de 1944. Los alemanes realizaron una última ofensiva en la batalla de las Ardenas, en 

diciembre de 1944, pero fracasaron y agotaron sus últimas reservas. 

 El final de la guerra. Los aliados  

continuaron con su campaña de 

bombardeos estratégicos contra las ciudades 

alemanas. Bombardeos indiscriminados que 

causaron, por ejemplo, 150.000 muertos en 

la ciudad de Dresde. Los soviéticos 

realizaron una ofensiva sobre Berlín, que 

será conquistada el 2 de mayo de 1945. El 30 

de abril, Hitler se suicida en el bunker de la 

cancillería. En Italia el ejército alemán se 

rindió y Mussolini fue fusilado por los 

partisanos comunistas. En el Pacífico, 

Estados Unidos siguió su avance, ocupando 

las islas de Iwo Jima (febrero de 1945) y 

Okinawa (abril de 1945). Estas victorias 

tuvieron un elevado coste humano para 

EEUU. El deseo de acabar pronto la guerra 

para evitar bajas, fue el argumento 

empleado por el presidente Truman para ordenar la utilización de la bomba atómica. El 6 de 

agosto, los EE.UU. lanzan una bomba sobre Hirosima y el 8 sobre Nagasaki. El 2 de septiembre se 

firmó la rendición incondicional de Japón. 

 

3. LAS CONFERENCIAS DE PAZ 

 

 La guerra había dejado claro que había dos potencias hegemónicas: Estados Unidos y la URSS. El 

nuevo orden mundial debería reflejar este hecho. 

 Los aliados se reunieron en distintas conferencias a lo largo de la guerra. La primera conferencia 

fue la del Atlántico, en agosto de 1941, entre Roosevelt y Churchill. Le siguieron las de Casablanca 

(1942), Teherán (1944), Yalta y Postdam, éstas dos últimas en 1945. 

 La Conferencia de Yalta (febrero de 1945), Stalin, Churchill y Roossevelt discutieron la situación de 

Europa, cuando finalizara la guerra. En la conferencia se llegaron a una serie de acuerdos. 

- En la Europa del Este, dominada por los soviéticos, Stalin se comprometió a realizar elecciones 

libres democráticas, que después no se hicieron. En esos países se instauraron regímenes 

comunistas de partido único bajo la órbita de Moscú. 

- Alemania sería desarmada y dividida en cuatro partes, al igual que Austria, bajo la 

administración de las 4 potencias vencedoras de la guerra (EE.UU., la URSS, el Reino Unido y 

Francia). Berlín también sería dividida en 4 sectores. 

- Polonia sería para la URSS y Grecia, para los aliados. 

- Se planeó la creación de la Organización de las Naciones Unidas (ONU).  
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 La Conferencia de Potsdam (julio de 1945), evidenció los desacuerdos entre las grandes potencias. 

A la reunión acudieron Truman (presidente de EE.UU. tras la muerte de Roosevelt), Atlee (Primer 

ministro del Reino Unido tras vencer en las elecciones a Churchill) y Stalin. En esta conferencia se 

consensuó el inicio de una serie de juicios contra los responsables de los crímenes de guerra nazis. 

(Juicios de Nuremberg).  

 La Conferencia de San Francisco: La conferencia inaugural se celebró en San Francisco entre el 25 

de abril y el 26 de junio de 1945. En la Conferencia participaron representantes de unos cincuenta 

países que formaban parte del bando aliado, que redactaron la Carta Fundacional de la ONU. Esta 

declaración recoge cuatro objetivos fundamentales: 

- La defensa de los derechos de la persona. Esa defensa de los derechos humanos se plasmará 

en la aprobación de la Declaración Universal de los Derechos Humanos en 1948. 

- El mantenimiento de la paz. Todos los países miembros se comprometen a renunciar a la 

violencia y compromiso al diálogo para resolver los conflictos. Se crea una unidad encargada de 

interponerse entre los bandos en conflicto: los “cascos azules”. 

- La libre autodeterminación de los pueblos, que abría el camino a la descolonización de las 

colonias africanas y asiáticas. 

- La cooperación entre los pueblos. Para ello, se crearon una serie organismos especializados 

dependientes de Naciones Unidas: FAO, OMS, UNESCO, OIT, UNICEF, etc. 
 

4. LAS CARACTERÍSTICAS DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL 
 

La Segunda Guerra Mundial fue una “guerra total”, en la que todos los recursos materiales y humanos 

se utilizaron para lograr la victoria sin reparar en los daños causados: 
 

 La población civil fue la más perjudicada, ya que la mayoría de los fallecidos durante la guerra se 

debieron a bombardeos masivos, represalias y campos de exterminio, a los que hay que añadir las 

víctimas de hambrunas y epidemias causadas por la contienda. 

 La economía fue dirigida por los gobiernos para ponerla al servicio de la guerra. Como 

consecuencia, todas las industrias fueron reconvertidas para fabricar armas (cañones, tanques, 

aviones, vehículos, aviones y explosivos). La “guerra total” requería un enorme esfuerzo colectivo, 

pero también dejaba a las fábricas sin trabajadores masculinos, pues los hombres eran movilizados 

para ir a luchar al frente. Para resolver ambos problemas, alemanes y japoneses saquearon las 

riquezas de los países conquistados y esclavizaron a sus habitantes obligándoles a trabajar en sus 

fábricas. Por su parte, los países aliados recurrieron al trabajo de mujeres, niños y ancianos y 

aumentaron la jornada laboral para suplir la falta de mano de obra masculina. La intervención de 

los gobiernos en la economía se reflejó también en el racionamiento de alimentos y de carburante, 

que afectó sobre todo a la población civil en la retaguardia. 
 

Otra característica de la Segunda Guerra Mundial fue la política antisemita (odio a los judíos) que los 

alemanes aplicaron en los países que conquistaron. Hitler ya había aplicado esta política en Alemania 

creando campos de concentración. Pero una vez empezada la guerra se aprobó la llamada “solución 

final” en la Conferencia de Wansee: todos los judíos debían ser concentrados en guetos, desde donde se 

transportarían en tren a los campos de exterminio, donde serían gaseados. Se calcula que a lo largo de 

la Segunda Guerra Mundial se asesinó en esos campos a 6 millones de judíos y a 1 millón de gitanos. 
 

Otra característica de la Segunda Guerra Mundial fue el gran desarrollo del espionaje. Fueron los 

grandes avances que consiguieron los aliados en este campo (en especial, la decodificación de la 

máquina Enigma que utilizaban los alemanes para comunicarse con todas las unidades de su ejército y 

su marina) los que cambiaron el curso del conflicto y determinaron la victoria final aliada en la guerra.  
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5. LAS CONSECUENCIAS DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL 
 

5.1. LAS CONSECUENCIAS DEMOGRÁFICAS 

 

 La Segunda Guerra Mundial ocasionó cincuenta millones de muertos, 35 millones de heridos y 

mutilados y cerca de 3 millones de desaparecidos. A ellos habría que añadir los millones de 

muertos por enfermedad, hambrunas, etc. Los países más afectados demográficamente por la 

guerra fueron la URSS (25 millones de muertos), Alemania (4 millones de muertos) y Polonia (más 

de un millón). Los países que menos víctimas tuvieron durante la guerra fueron Francia, el Reino 

Unido y EE.UU., con unos 200.000 muertos cada uno. 

 Otro efecto de la guerra fueron los grandes desplazamientos de población, provocados por la 

liberación de prisioneros de campos de concentración, tratados de paz y los cambios de fronteras. 

En mayo de 1945, 40 millones de europeos buscaban un lugar en el que establecerse. 15 millones 

de alemanes fueron obligados a desplazarse hacia el oeste desde el este de Alemania. 

 A las pérdidas demográficas hay que sumar la crisis moral de los supervivientes al tomar 

conciencia del grado de crueldad alcanzado durante la guerra. Los aliados fueron descubriendo los 

campos de exterminio nazis. En ellos, 6 millones de judíos y otros grupos étnicos (gitanos) fueron 

exterminados. También se hizo evidente el uso de tácticas militares destinadas a masacrar a la 

población civil (bombardeos indiscriminados de la población civil, empleo de la bomba atómica 

sobre ciudades indefensas). 

 

5.2. LAS CONSECUENCIAS ECONÓMICAS  

 

 Las pérdidas económicas de la Segunda Guerra Mundial fueron muy superiores a los de conflictos 

anteriores. Los países más afectados por la destrucción fueron la URSS y Alemania. Fueron 

arrasadas ciudades y pueblos enteros. Hubo una destrucción masiva de vías de comunicación. La 

producción industrial se redujo en un 20 %. El resultado fue un descenso brutal del nivel de vida de 

la población europea, en especial en Alemania, pero también en otros países, como Francia, Italia y 

el Reino Unido. Para ayudar a estos países a salir de la crisis, el gobierno estadounidense impulsó a 

partir de 1946 el llamado Plan Marshall, enviando ayudas económicas, maquinaria y alimentos. Los 

países de la Europa Occidental aceptaron la ayuda norteamericana, pero los países de la Europa 

Oriental, presionados por la URSS, la rechazaron. 

 Para evitar que se reprodujera una crisis similar a la de 1929, se crearon en la Conferencia de 

Bretton Woods (1944) el Fondo Monetario Internacional (FMI) y el Banco Internacional de 

Reconstrucción y Desarrollo (Banco Mundial). El objetivo era ayudar a los países a reconstruir su 

economía tras la guerra y crear un nuevo sistema financiero mundial. 

 

5.3. LAS CONSECUENCIAS POLÍTICAS 

 

 Europa occidental perdió la hegemonía en la política mundial. La URSS y los Estados Unidos se 

convertirán en las dos grandes superpotencias mundiales que se repartirán el continente europeo 

y competirán por implantar su hegemonía en el mundo entero. 

 Europa pierde su imperio colonial en la postguerra. Entre 1945 y 1975, se produce el proceso de 

descolonización en África y Asia. Como consecuencia de ellos, nuevos países independientes 

entraron en la ONU. 

 Poco después del final de la guerra, las relaciones de Estados Unidos y la URSS se tensaron, lo que 

provocó la  llamada Guerra Fría, una etapa de tensiones políticas y diplomáticas en las que el 

mundo se dividió en dos bloques pero sin llegar a un enfrentamiento abierto y directo entre las dos 
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grandes superpotencias: el bloque occidental, democrático y capitalista, liderado por EE.UU., y el 

oriental, comunista, liderado por la URSS: 

5.4. LAS CONSECUENCIAS TERRITORIALES 

El mapa de Europa fue reorganizado por completo, produciéndose cambios de fronteras y grandes 

desplazamientos de población, con el fin de homogeneizar étnica y culturalmente los estados de la 

Europa central y oriental. 

Polonia fue la situación más delicada: Francia y Reino Unido aceptaron que la URSS se quedara con 

los territorios polacos que se había anexionado en virtud del pacto de no agresión firmado con 

Hitler en 1939. A cambio, Polonia recibiría de Alemania el sur de Prusia Oriental, Pomerania y 

Silesia. Los ríos Oder y Neise establecían la nueva frontera con Alemania. 

Alemania fue dividido en cuatro partes, separando Austria de su territorio. Berlín y Viena fueron 

divididas en 4 sectores controlados por soviéticos, norteamericanos, británicos y franceses. El 6 de 

mayo de 1949, el sector norteamericano, el británico y el francés de Alemania y de Berlín se 

unieron para formar la República Federal de Alemania (RFA), con capital en Bonn. En el sector de 

Alemania controlado por los soviéticos, se creó la República Democrática de Alemania (RDA), con 

capital en el Berlín oriental. Austria consiguió su independencia en 1955. 

Por la Paz de París de 1947, la URSS obtuvo la zona oriental de Polonia, los Estados Bálticos y el 

resto de Prusia Oriental; de Finlandia obtuvo Carelia; de Rumania, Besarabia y Bucovina. 

Bulgaria recobró de Rumanía la Dobrudja meridional. 

Hungría, además de devolver la Transilvania a Rumanía, cedió a Checoslovaquia la zona sur del 

Danubio, con la ciudad de Bratislava. 

Finlandia cedió a la URSS el itsmo de Carelia y la provincia de Pétsamo, en la zona ártica. 

Italia perdió sus colonias en el Dodecanesado, a favor de Grecia e Istria, que pasó a Yugoslavia. 

Además, tuvo que renunciar a todos sus derechos sobre sus colonias (Libia, Eritrea y la Somalia 

italiana). Albania recuperó su independencia. 
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