
Los parques nacionales españoles

España es uno de los primeros países europeos 
que impulsó la conservación de espacios naturales. 
Actualmente existen 15 parques naturales protegidos.

El primer paisaje natural en ser declarado parque 
nacional fue el de Picos de Europa en 1918. Antes 
se llamaba Montaña de Covadonga, pero en 1995 
cambió su nombre y amplió su superficie. El rey 
Alfonso XIII inauguró este parque nacional un 8 de 
septiembre tras plantar en él un árbol. La revista 
Montes recogía así cómo había tenido lugar la 
inauguración: «El acto revistió especial solemnidad 
por la hermosura del sitio, donde no se colocó otro 
adorno artificial que un tablado cubierto de alfombra, en que se pusieron dos sillones para los reyes 
frente a un plantón y un hoyo abierto en una reducida superficie desprovista de vegetación y situada 
bajo la explanada del hotel Pelayo, desde donde presenciaba el acto inmensa muchedumbre».

En 2013 fue declarado el hasta ahora último parque nacional, el de Sierra de Guadarrama. En julio 
de ese año, los entonces todavía príncipes de Asturias, Felipe y Letizia, descubrieron una placa 
conmemorativa del decimoquinto parque de la red nacional, el quinto en extensión y el primero  
que comparten dos Comunidades. 

La Comunidad Autónoma que cuenta con mayor número de parques nacionales es la de Canarias. 
En ella se pueden encontrar los parques del Teide (Tenerife), de la Caldera de Taburiente (La Palma), 
Timanfaya (Lanzarote) y Garajonay (La Gomera).

Nombre  Fecha 

Los parques nacionales de España

1  Lee el texto y contesta.

• ¿Cuántos parques nacionales existen actualmente en España?

• ¿Cuál fue el primer parque nacional declarado? ¿Quién lo inauguró?

• ¿Cuál ha sido el último? ¿Quiénes lo inauguraron?

• ¿Qué Comunidad Autónoma cuenta con más parques nacionales? ¿Cuáles son?
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2  Completa la tabla de las fechas de aprobación de los parques nacionales tras la información 
que encuentres.

3  Selecciona uno de los quince parques nacionales, busca información y completa una ficha 
como la siguiente.

4  Si visitaras alguno de estos parques nacionales, ¿qué dos medidas respetuosas 
con el medio ambiente deberías llevar a cabo?

Parque nacional Fecha

Picos de Europa 1918

1918

1954

1954

1955

1969

1973

1974

Parque nacional Fecha

1981

1991

1995

1998

2002

2007

Sierra de Guadarrma 2013

Nombre 

Fecha de declaración:  

Superficie:  

Comunidad Autónoma: 

Peculiaridades:  
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