LOS ELEMENTOS QUIMICOS

1. De las sustaucias due se indican a continuacién, sefiala en tu cuaderno cudles
sou sustancias simples y cudles son compuestos duimicos.

Oxigewo Hierro | Amoniaco | Diamante | Ozovo | Butavo | Azufre cosvv?{/[’m Grafito
0, Fe(s) NHy C(S) 05 C4Hqg Se NacCl C(S)

o Sustancias simples: oxigeno, hierro, diamavte, ozono, azufre y grafito
o Compuestos duimicos: amoniaco, butano g sal comin

2. De las siguientes sustancias di cudles sown sélidos o gases, con sequridad:
a) Krigas

b) Cacll,: <élido

¢) K sélido

d) Fe: sélido

e) Ne:gas

f) NHs: 9as, pero a temperatura ambiente

3. Las personas due tienen la tensién alta delven suprimir el sodio. ;Qué alimentos
deben reducir de su dieta?
Deben reducir, sobre todo, el consumo de sal comitn (Nacl).
4. Las persovas due tievew avemia, con frecuencia, tieven déficit de algunos
elementos duimicos. jCudles son? jEn qué alimevtos se encuentran?
Hierro, cobre \ cobalto. Se encuentran ew la carne, en el higado \ en las legumbres.
5. JQué elementos duimicos forman parte de los hinesos? jQué alimentos tenemos
que tomar para gue se formen de manera adecnada?

El calcio y el fésforo. Aves, pescado, frutos secos, pan verduras, leche \ derivados:
dueso, yooyures...



6. Cuando vos faltan algunos elementos quimmicos sufrimos calambres. jQué
elementos son? LEn qué alimevtos se ewcuentran?

Sodio, potasio y clore. Se encuentran ew la sal comin, en la leche, el chocolate, la fruta,
las verduras v los cereales.

7. ;Qué elemento quimico favorece la cicatrizacién de las heridas? jEv dqué
alimentos se encuentra?

El cine. Se encuentra en la carve, los cereales integrales \ las legumbres.

8. jEn qué funciones Vitales iwterviene el hierro? jQué trastornes provoca su
faltaz jQué alimentos podemos consumir para covseauir el hierro due
necesitamos?

Twterviene ev la produccién de hemoglobina. Su falta provoca anemia. Se evcuentra en

las carnes, el higado, las legumbres y la yema de huevo.

9. Relaciona mediante flechas las tres columuas:

Metal No forma iones Cloro

No metal Forma cationes Helio
Metal Forma cationes Litio

Gas noble Forma aniones Magnesio

EL SISTEMA PERIODICO

10. Tudica en qué grupo y en qué periodo del sistema periddico estaw los elementos:
a) Rubidio: grupo 1, periodo 5

b) Kriptén: grupo 19, periodo 4

¢) Bismuto: grupo 15, periodo G

d) Calcio: grupo 2, periodo 4

e) Modo: grupo 17, periodo 5

f) Aeufre: grupo 16, periodo

1. Localiza ahora el elemento que se encuentra ew el
a) Nitrégeno, N
b) Bario, Ba



¢)

Silicio, Si

d) Selewio, Se
e) Twdio, In

12. Elabora esquemas represevtando las capas electrénicas de estos dtomos:
a) Litio (Z =3)
b) Hidrégevo (2 =1)

¢)

Neéw (Z =10)

d) Cloro (Z =17%)

13.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

14.

a)

b)

d)

15.

Indica en cudntas capas tiewen electrones \ cudntos electrones tiewen en su
capa mas externa estos elementos:

WMaguesio: 2 capas, 2 electrones en su capa mas externa

Alamivio: 2 capas, 3 electrones en su capa mas externa

Potasio: 4 capas, 1 electrones ew s capa mas externa

Plomo: @ capas, 4 electrones en s capa mas externa

Bromo: 4 capas, 7 electrones en su capa mas externa

Helio: 1 capas, 2. electrones en su capa Wmas externa

Completa con las palabras que faltan:

El sistema periddico se establecié e el primer tercio del siglo XIX. En €l los
elementos quimicos se ordenam ew ordev crecievte de MASAS ATOWMI CAS

£l sistema perisdico tiene 7 filas, que se llaman PERTODOS Tiene, ademas,
1D columnas, que se llaman GRUPOS

Todos los elementos gque estan en el mismo GRUPO tienew el misimo wimero de
electrones en LA ULTIWMA CAPA

Todos los elementos dque estdn e el mismo PERTODO tiewew EL MISWMO
NUWMERO DE capas.

Completa los huecos:



NUm. atémico

Nombre

—26

Hierro

55,8

Fe

Masa atémica

Simbolo

16. En la tabla siguiente se representan los grupos significativos del sistema

periddico. Completa las casillas ndicando para cada grupo:
a) Elwidmero de electrones que tiewen en su capa de valencia,
b) Lacaraa de sus iones cuando adauieren configuracién de gas voble.

@rupo 112 (12| 14 |15 (16 |17 1%
Electrones en la capa de
valencia 112132 4 516 |7 (o)
+4o0- | - No forman
Caraa | +2 | +3 4 3 214 ones

17. Consulta el sistema perisdico v completa las columnas de las tablas siguientes:

Elemento Stmbolo z Qrupo Perfodo
Litio Li 3 1 2
Sodio Na 1" 1 B
Potasio K 19 1 4

Rubidio Rb 27 1 5

Elemento Stmbolo z Qrupo Perfodo
Fldor L5 a 17 2
Cloro cl 17 17 2
Browmo Br 25 17 4
Modo T 53 17 5

Elemento Simbolo z @arupo ‘Perfodo
Azufre S 16 16 2
Cesio Cs 55 1 ©
Calcio Ca 20 2 4
Estaiio S 50 14 5




18. Teniendo en cuenta la informacién del sistema periédico, completa la +abla
hasta indicar la carga dque llegan a tener los dtomos cuando alcanzan la

configuracion de gas voble:

Electrones en

Elemewto Stmbolo z s Caroa del iow
sut dima capa
Fésforo P 15 5 -3
Oxigeno o % @ -2
Bario Pa 56 2 +2
Cloro el 17 7 -1
Aluminio Al 12 B +3






