
ECUACIONES TRIGONOMÉTRICAS 

1. Resolver las siguientes ecuaciones:
a) sen x = tg x

b) 01xcos
2
xcos6 2 =++  

c) 2  x 2·cos2·sen x =+
d) cos 2x = sen x
e) sen x − cos x = 0
f) cos 2x = 2·sen2x
g) 2·sen²x + 3·cos x = 0
h) 0xcos3 xsen =⋅−
i) cos 2x + 1 = cos x
j) cos 2x + sen x = 4·sen2x
k) 2 cos²x + 3·cos x = 2
l) cos²x − 3 sen²x = 0
m) sen²x – 3·sen x·cos x + 2·cos²x = 0
n) tg 2x = −tag x
o) sen²x – cos²x = ½
p) 2xsectgx =⋅
q) 
r) 2·tg x – 3·ctg x −1 = 0
s) 3·cos x = 2·sec x − 5
t) cos 2x = 5 – 6·cos²x
u) cosec α·sec α·cos² α + tg α = ctg α
v) 2·sen x + 1 = cosec x
w) sec x + tg x = 2

x) 
6

13ecxcossenx =+

y) cos 2x = sen x
z) tg²x + 3 = 4·tg
aa) cos x – 2·sen x·cos x = 0 
bb) 
cc) 2·cos²x + 4·sen²x = 3 
dd) sec x + 4·cos x = 5 
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ECUACIONES TRIGONOMÉTRICAS 

1) Resolver las siguientes ecuaciones:
a) tgxsenx =

Solución. 

xcos
senxsenx =

( )




=−
=

=−⋅=−⋅=⋅
01xcos

0sen x
 :01xcos xsen    : 0 xsenxcos xsen    : x  senxcos xsen

Casos: 
i) Si  º180x;0x0senx =π==⇒=  son soluciones de la ecuación.
ii) Si  0x1xcos0senx =⇒=⇒≠  es la única solución de la ecuación, que   implicaría 

además  0=senx , luego no puede ser.

b) 01cos
2

cos6 2 =++





 xx

Solución.   

01xcos
2

1xcos61xcos
2
xcos6 2 =++

+
=++








01xcos3xcos3 =+++  
04xcos4 =+  

kº360º180k2x1xcos +=π+π=⇒−=

c) 2cos22 =+ xsenx
Solución. 

2xcos2senx2 =+

2
2xcossenx =+

elevando al cuadrado y desarrollando 

( )
2
1xcossenx 2 =+     :

2
1xcossenx2xcosxsen 22 =++

teniendo en cuenta que sen2x + cos2x = 1, y despejando 

2
1xcossenx2 −=

mediante la definición de ángulo doble 

( )
2
1x2sen −=
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d) ( ) senxx =2cos
Solución.   

( ) senxx2cos =
por la definición de coseno del ángulo doble 

senxxsenxcos 22 =−

teniendo en cuenta la ecuación fundamental se despeja el cos2x en función del sen2x 
( ) senxxsenxsen1 22 =−−

ordenando se obtiene una ecuación de segundo grado en función del sen x 







−=

=±−
=

+±−
=⇒=−+

1senx
2
1senx:

4
31

4
811senx01senxxsen2 2

Teniendo en cuenta los ángulos asociados 

e) 0cos =− xsenx
Solución. 

0xcossenx =−

xcossenx =  

dividiendo ambos miembros de la igualdad por cos x 
1tgx =  

Teniendo en cuenta los ángulos asociados 

f) ( ) ( )xsenx 222cos =
Solución. 

( ) ( )x2sen2x2cos =  
dividiendo toda la ecuación por 2cos(2x) 

( )
2
1x2tg =  
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g) 0cos32 2 =+ xxsen
Solución. 

Se transforma en una ecuación de segundo grado en función del cos x
0xcos3xsen2 2 =+  

( ) 0xcos3xcos12 2 =+−







−
=

=±
=

+±
==−−

2
1xcos

2xcos
:

4
53

4
1693xcos:02xcos3xcos2 2

2xcos =  no tiene sentido ya que el coseno está acotado en [−1, 1] 

h) 03 =− xcossenx
Solución. 

Se transforma a tg x
0xcos3senx =−  

xcos
3

xcos
senxxcos3senx xcos = →= ÷

3tgx =

i) ( ) xx cos12cos =+
Solución. 

Se transforma en una ecuación de segundo grado en función del cos x  

( )

( )
0xcosxcos2   ; xcosxcos2

xcos1xcos1xcos

xcos1xsenxcos

xcos1x2cos

22

22

22

=−=

=+−−

=+−

=+

( )










=⇒=−







+=π+
π

=

π===
⇒=

=−⋅

2
1xcos01xcos2

kº360º270k2
2

3x
          k2kº3600x

0xcos
:01xcos2xcos
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j) ( ) ( )xsensenxxcos 32 =+  
Solución. 
 Aplicando transformaciones de sumas en producto se obtiene una ecuación equivalente.  

( ) ( )x3sensenxx2cos =+  
( ) ( ) senxx3senx2cos −=  

( )
2

xx3sen
2

xx3cos2x2cos −
⋅





 +

=  

( ) x senx2cos2x2cos ⋅=  
( ) 0x senx2cos2x2cos =⋅−  

( ) ( ) ( )




=−
=

=−⋅
0x sen21

0x2cos
:0x sen21x2cos  

kº180º90k
2

x0xcos +=π+
π

=⇒=  

 
 

k) 2cos3cos2 2 =+ xx  
Solución. 

[ ]







=

−∉−=±−
=

+±−
=

=−+

=+

                                             
2
1xcos

sentido    tieneno   1 ,1 2xcos
:

4
53

4
1693xcos

02xcos3xcos2

2xcos3xcos2
2

2

 

 

 
 
l) 03cos 22 =− xsenx  

Solución. 
0xsen3xcos 22 =−  

xcos3
xcos

xcos3
xsen3xsen3xcos

2

2

2

2
xcos322 2

= →= ÷  

3
3tgx

3
1xtg 2 ±=⇒=  

 

 
 
m) 0cos2cos3 22 =+− xxsenxxsen  
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Solución. 
Se transforma en una ecuación de segundo grado dividiendo todos los términos de la ecuación 

por cos2x. 
0xcos2xcossenx3xsen 22 =+−

0
xcos
xcos2

xcos
xcossenx3

xcos
xsen

2

2

22

2
=+−

( ) ( )
2

13
12

21433
 xtg    :   02x tg3xtg

2
2 ±

=
⋅

⋅⋅−−±−−
==+−

n) ( ) tgxxtg −=2
Solución. 

Se transforma la igualdad en función de sen x  y  cos x.  
( ) tgxx2tg −=

( )
( ) xcos

x sen
x2cos
x2sen

−=

xcos
senx

xsenxcos
xcossenx2
22 −=

−
xsenxcosx senxcosx sen2 322 +⋅−=⋅

0xcosx sen3xsen 23 =⋅−  
( ) 0xsen1x sen3xsen 23 =−⋅−

0x sen3xsen4 3 =−  

( )






±
=±==−

=π===
=−⋅

2
3

4
3 xsen:03xsen4

kº180k0x:0x sen
:03xsen4x sen 2

2
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o) 
2
1cos22 =− xxsen

Solución. 
Teniendo en cuenta la definición de coseno del ángulo doble, se transforma la expresión   

2
1xcosxsen 22 =−  

( )
2
1x2cos =−

( )
2
1x2cos −=

p) 2·sec =xtgx
Solución. 

02senxxsen2

2
xsen1

senx

2
xcos

1·
xcos

senx
2xsectgx

2

2

=−+

=
−

=

=

Ecuación de segundo grado en función de sen x 

[ ]









⇒−∉−=
−

=
−

=

==
±−

=
+±−

=
 válidaNo1 ,12

2
2

22
4senx

          
2
2

22
2senx

:
22
31

22
811senx

q) ( ) ( ) ( ) ( )xsenxsenxx 356cos2cos +=−
Solución. 

( ) ( ) ( ) ( )x3senx5senx6cosx2cos +=−

Aplicando a los dos miembros de la ecuación las transformaciones de sumas en producto se 
obtiene una expresión equivalente de la que se pueden obtener soluciones. 

( ) ( ) ( )

( ) ( ) ( ) ( )









−⋅−=





 −

⋅





 +

−=−

⋅=





 −

⋅





 +

=+

x2senx4sen2
2

x6x2sen
2

x6x2sen2x6cosx2cos

         xcosx4sen2
2

x3x5cos
2

x3x5sen2x3senx5sen

igualando 
( ) ( ) ( ) ( )xcosx4sen2x2senx4sen2 ⋅=−⋅−  

Teniendo en cuenta las razones trigonométricas de ángulos opuestos ( )( )α−=α−  sensen
( ) ( ) ( ) xcosx4senx2senx4sen ⋅=⋅  
( ) ( ) ( ) 0xcosx4senx2senx4sen =⋅−⋅  
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PSA
Rectángulo



 
 

( ) ( )( ) ( )
( )




=−
=

=−⋅
0xcosx2sen

0x4sen
:0xcosx2senx4sen  

( ) kº45k
4

0xkº180k0x4:0x4sen =
π

==⇒=π===  

( ) 0xcosx2sen =−  
0xcosxcosx sen2 =−  

( )








==−

π+
π

=+==
=−⋅

2
1 xsen:01x sen2

k
2

kº180º90x:0xcos
:01x sen2xcos  

 
 

r) 01cot32 =−− gxtgx  
Solución. 

01 xcotg3x tg2 =−−  

01
x tg

13x tg2 =−−  

Multiplicando la igualdad por tg x, se transforma en una ecuación de segundo grado en función de tg x 
03x tgxtg2 2 =−−  







−=

=+±
=

1x tg
2
3x tg:

4
2411x tg  

 

 
 
s)    5sec2cos3 −= xx  

Solución. 
5xsec2xcos3 −=  

5
xcos

2xcos3 −=  

Multiplicando toda la ecuación por cos x se obtiene una ecuación de segundo grado 
02xcos5xcos3 2 =−+  

[ ]





⇒−∉−=

=+±−
=

 válidaNo1 ,12xcos

                                     
3
1xcos:

6
24255xcos  
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t)   ( ) xx 2cos652cos −=  
Solución. 

( )

( )

2
2xcos

2
1xcos

4xcos8

xcos65xcos1xcos

xcos65xsenxcos

xcos65x2cos

2

2

222

222

2

±=⇒=

=

−=−−

−=−

−=

 

 

 
 
u) ααααα gtgec cotcosseccos 2 =+⋅⋅  

Solución. 

kk180º0x0x tg
 xcotgx tg xcotg

 xcotgx tg
x sen
xcos

 xcotgx tgxcos
xcos

1
x sen

1
 xcotgx tgxcosx sec xeccos

2

2

π===⇒=
=+

=+

=+⋅⋅

=+⋅⋅

 

 
v) ecxsenx cos12 =+  

Solución. 










+=π+
π

=⇒−=

=
+±−

=

=−+

=+

=+

kº360º270k2
2

3x1x sen

2
1x sen

:
4

811senx

01x senxsen2
x sen

11x sen2

 xcosec1x sen2

2
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w) 2sec =+ tgxx  
Solución. 

     
( )










+=π+
π

=⇒−=

==
+±−

=

=−+

−=++

=++

=+

=
+

=+

=+

kº360º270k2
4

3x1senx

5
3

10
6senx

:
10

6042senx

03senx2xsen5

xsen14xsensenx21

xcos4xsensenx21

xcos2senx1

2
xcos

senx1

2
xcos

senx
xcos

1
2x tgxsec

2

22

22  

 
 

x) 
6

13cos =+ ecxsenx  

Solución. 

   








=≅=≅⇒=

⇒=

±
=

±
=

±
=

−±
=

=+−

=+

=+

´´23´11º138
100
77´´;37´48º41

100
23

3
2
12
18

:.
12

513
2

6
5

6
13

2
36
25

6
13

2

4
36

169
6

13

01
6

13
6

131
6

13cos

2

ππ xxsenx

solucióntienenosenx

Casossenx

senxxsen

senx
senx

ecxsenx

 
 
y) ( ) senxx =2cos  

Solución. 
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( )

( )










==⇒−=

====⇒=

±−
=

+±−
=

=−+

=−−

=−

=

º270
2

31

º150
6

5;º30
62

1

:.
4

31
4

811

012
1
cos

2cos

2

22

22

π

ππ

xsenx

xxsenx

Casossenx

senxxsen
senxxsenxsen

senxxsenx
senxx

z) tgxxtg 432 =+
Solución. 










===⇒=

=≅=≅⇒=

±
=

−±
=

=+−

=+

º225
4

5;º45
4

1

´´54´33º251
5

7´´;54´33º71
5

23

:.
2

24
2

12164

034
43

2

2

ππ

ππ

xxtgx

xxtgx

Casostgx

tgxxtg
tgxxtg

aa)   0·cos2cos =− xsenxx  
Solución. 

      ( )










====⇒=⇒=−

====⇒=

=−
=−

º150
6

5;º30
62

1021

º270
2

3;º90
2

0cos

:.021cos
0·cos2cos

ππ

ππ

xxsenxsenx

xxx

Casossenxx
xsenxx

bb)   ( ) ( )xxx 2cos3coscos =+  
Solución. 

       

( ) ( )

( ) ( )
( ) ( ) ( )

( )

( )








====⇒=⇒=−

====⇒=

=−
=+







 −







 +

=+

=+

º300
3

5;º60
32

1cos
2
1cos

º135
4

3;º45
4

02cos

:.2coscos2cos2
2cos3coscos

2
cos

2
cos2coscos:

2cos3coscos

ππ

ππ

xxxx

xxx

Casosxxx
xxx

BABABAUtilizamos
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cc)  34cos2 22 =+ xsenx  
     SOLUCIÓN: 

        
( )

º315
4

7;º225
4

5;º135
4

3;º45
42

2
2
1
12

3412
34cos2

2

2

22

22

========⇒±=

=

=

=+−

=+

ππππ xxxxsenx

xsen

xsen
xsenxsen

xsenx

dd)  5cos4sec =+ xx  
Solución. 

       







−=
−

≅=≅⇒=

=⇒=

±
=

−±
=

=+−

=+

=+

´´21´31º75
50
21´´;21´31º75

50
21

4
1cos

01cos

:.
8

35
8

16255cos

01cos5cos4

5cos4
cos

1
5cos4sec

2

ππ xxx

xx

Casosx

xx

x
x

xx
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